Kletterkurs Tessin

Auf sonnigen Tessiner Gneiss

Wir besuchen bekannte aber auch weniger bekannte Klettergebiete des Tessins. Da wir mit dem
Lukmanierpass eine direkte Verbindung ins Tessin haben, sind wir schnell und unbemerkt vor Ort. Wir
kennen die Region wie unsere eigene Hosentasche.
Der Tessinergneis ist elegant strukturiert unf bietet fir jede Stufe (Anfanger/ Fortgeschrittener/
Konner) ideales Gelande.
Die Routen sind perfekt abgesichert und das Gebiet eignet sich perfekt um die ersten Schritte am Fels
zu wagen wie auch an steilen Uberhéngen die Finger lang zu ziehen.
Die sonnige Lage der Klettergebiete erlaubt es auch in der kalten Jahreszeit und im Frihling un Herbst
bei angenehmen Temperaturen zu klettern.
Inhalt und Ziele

Du lernst von Grund auf alles was du zum sicheren und selbstandigen Klettern wissen musst.
Seilhandhabung, Sichern, Knoten, Wissenswertes zum Material. Phasen einer Kletterbewegung,
Express einhangen, Seilfihrung im Vorstieg etc. Nach diesem Kurs kannst du selber leichte Routen im
Vorstieg klettern.
Anforderungen: Schwierigkeit: Fels: ca. ab 5a
Programm

Wir werden an diesen zwei Tagen in diversen Klettergarten unterwegs sein. Je nach Niveau der
Teilnehmer, wagen wir uns auch in die ersten Mehrseillangenrouten.

Preise/Info

Preis: CHF 390.00
inkl. Ubernachtung und Friihstiick in Privathaus inkl. Instruktion, Bergfiihrer, Fahrt in
Gebiete Kleingruppe ab 4 Personen
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